
1re 2e 3e 4e 5e 6e

4 ans 5 ans

Interagir, communiquer, agir plan moteur / sensoriel,  mener des

projets à terme, construire sa compréhension du monde

Éducation à la sexualité

Total global 1350 1350

DOMAINE DES LANGUES

Français 623 623 540 540 540 540
Anglais 54 54 108 108 108 108

Total global 677 677 648 648 648 648

DOMAINE DE LA MATH., SCIENCE ET TECH.

Mathématique 420 420 300 300 300 300
Sciences et technologie 54 54 54 54

Total global 420 420 354 354 354 354

DOMAINE DE L'UNIVERS SOCIAL

Total global 60 60 54 54 54 54

DOMAINE DES ARTS

Arts plastiques

Art dramatique 30 30 54 54 54 54 54 54

Danse

Musique 54 54 54 54 54 54

Total global 30 30 108 108 108 108 108 108

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

Éducation physique 30 30 108 108 54 54 54 54
Culture et citoyenneté québécoise 54 54 54 54

Total global 30 30 108 108 108 108 108 108

TEMPS NON RÉPARTI 127 127 228 228 228 228

Préscolaire / Régime pédagogique = 23 hres / 1410 min. x sem.

Primaire / Régime pédagogique = 25 hres /  1500 min. x sem.

Grille matières de l'école Sainte-Cécile pour 2026-2027
1er CYCLE 3e CYCLE 2e CYCLE 

PRÉSCOLAIREProgramme du préscolaire 

13501350

Programme du primaire

1410

54 54

1410 1500 1500 1500

 * Une fois que le temps est attribué à chaque matière, il est possible de conserver une marge de manœuvre pour le temps non réparti : du tutorat, de l’enrichissement, 

un projet particulier, etc. 

Géographie, histoire et éducation à la citoyenneté 54 54

1500

60 60

1500 1500


