
JE FAIS UN MESSAGE CLAIR
    ÉCOLE SAINTE-CÉCILE      

JE NOMME MON BESOIN

PRÉVENIR ET REGARDER 
« J’AIMERAIS TE PARLER »

« QUAND J’AI VU » 
 « QUAND J’AI ENTENDU »

« JE ME SUIS SENTI(E) »

« J’AI BESOIN DE... »
 « J’AIMERAIS... »

JE VÉRIFIE LA COMPRÉHENSION 
« QU’AS-TU COMPRIS DE MON MESSAGE? »

JE NOMME CE QU’IL S’EST PASSÉ

JE NOMME MON ÉMOTION

être seul(e) - gagner - choisir le jeu - décider - justice -
partager - avoir des ami(e)s - repos - jouer - silence -
changer de jeu - aide - écoute
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